Un Consejero te puede ayudar a...

v Explorar las posibilidades de las

carreras de interés (Pruebas de
interés vocacional)

Aprender cémo se relacionan
tus estudios con tu carrera
profesional

Clarificar tus valores, destrezas e
intereses con el fin de descubrir
y arficular tu historia de vida
(metas)

Crear estrategias para
maximizar fu experiencia en la
UPR Ponce

Desarrollar destrezas de
bUsqueda de empleo

Preparacién de resumé, CV y
cartas de presentacién

Preparacién para entrevista de
empleo

Escuelas
Graduadas

Te orientamos sobre...

i Exdmenes de admisiéon
a escuelas graduados
(SAT, TOEFL, GRE, GMAT,
DAT, MCAT, PCALT, LSAT,
EXADEP y ofros)

Pruebas simuladas

¥ Requisitos de admision

Carreras Militares

e Examen ASVAB

e ROTC, Army, Navy,
Coast Guard, Air
Force, Marines, entre
ofros.

Un consejero profesional
estard disponible para
maximizar los recursos de
apoyo en el proceso de
desarrollo de tu carrera
profesional. Te
acompanaremos en el
desarrollo de un plan de
accién que cumpla con tus
metas de carrera.
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Te ofrecemos ayuda a
través de recursos
tecnolégicos, digitales e
impresos actualizados,
en el drea académicay
ocupacional.

TOMA EL
CONTROL DE LA
MEJOR CARRERA
DE TU VIDA...

Centro de Carreras y

Ocupaciones

El Centro de Carreras y
Ocupaciones de la UPR en Ponce
contribuye en la comunidad
universitaria comprometiendo a sus
estudiantes en la bUsqueda
exhaustiva de lo que es significativo
e importante en su vida.

Te ayudamos a explorar tus valores,
destrezas, metas y experiencias con
el fin de identificar y convertir en
realidad tus aspiraciones personales
y profesionales.
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Consejera Profesional Licenciada
Universidad de Puerto en Ponce

Departamento de Consejeria y Servicios Psicolégicos

Centro de Carreras y Ocupaciones

(787) 844-8181, extensiones 2518, 2519, 2758

UPRP

Universidad de Puerto Rico en Ponce
Decanato de Estudiantes
Departamento de Consejeria y
Servicios Psicolggicos

Centro-de Carreras
Y Ocupaciones

careercenter

Lunes a Viernes
8:00am a 4:30pm




